
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 وزارة التعليم العالي والبحث العلمي

 جامعة بابل

 قسم ضمان الجودة والأداء الجامعي

 

 مكافحة التدخينسياسة 

Anti-Smoking 

Policy 

 

 المدينة : بابل / الحلة

 العنوان :غربي مدينة الحلة 

 على الطريق الرابط بين بابل والنجف



  المقدمة 

يعد التدخين وتعاطي التبغ من ضمن أهم المخاطر التي تواجهها شعوب الأرض بكل         

من أحد الأسباب المؤدية الى الوفاة  يعُدَ فئاتها وبالأخص منهم فئة الشباب والطلبة حيث أنه

فمن الجدير بالذكر  ،إضافة الى أنه أحد عوامل الخطورة التي تؤدي الى أمراض أخرى عديدة

( مليون شخص سنوياً قابلة للزيادة 6أن عدد الوفيات الناتجة من تعاطي التبغ والتدخين بلغت )

 . 2030( مليون شخص سنوياً بحلول عام 8الى )

تسعى جامعة بابل من خلال تطبيق القوانين الخاصة بمكافحة التدخين لتحقيق هدف التنمية        

ل من عدد الوفيات المتكررة الناتجة عن الأمراض غير المعدية انسجاماً من خلال الحد والتقلي

مع سياسة الدولة العراقية واستجابةً لمواثيق منظمة الصحة العالمية في وضع برامج مكافحة 

 التدخين لمساعدة المدخنين الراغبين في الإقلاع عنه .

 . المجال : جامعة بابل وتشكيلاتها كافة 
 

 الفئات المستهدفة 

 التدريسيين . .1

 الطلبة .. 2    

 العاملين في الجامعة .. 3    

 المجتمع  . .4    

 

  المسؤوليات 

السيد رئيس الجامعة/السيد مساعد رئيس الجامعة للشؤون الإدارية/السيد مساعد رئيس       

ة/السادة الجامعة للشؤون العلمية/السادة مدراء المراكز البحثية/السادة مدراء الأقسام الإداري

 عمداء الكليات/السيد مدير قسم ضمان الجودة والأداء الجامعي .

 

 التعاريف والمصطلحات 

 التدخين : تعاطي منتجات التبغ بجميع أنواعها كالسيجارة والشيشة والغليون .. 1

 التدخين السلبي )التدخين اللاإرادي( : تنفس دخان تبغ الآخرين .. 2

بجميع أنواعها وأجزائها من جذور وأوراق وثمار وبذور . التبغ : نباتات التبغ 3

 خضراء ومجففة.

  



  الأهداف 

 . الحفاظ على صحة وسلامة التدريسيين والطلبة والعاملين في تشكيلات الجامعة كافة .1

 تحقيق بيئة عمل نظيفة وصحية لجميع منتسبي الجامعة . .2

 . كافة مرافق الجامعة. التقليل من احتمالية نشوب الحرائق داخل 3    

حماية الأشخاص من أخطار التدخين الصحية والبيئية والاقتصادية والاجتماعية وتقليل . 4    

 المدخنين من خلال وضع معايير لمكافحة التدخين .  نسبة 

 

 الوصف 

بشأن مكافحة  الإطارية (WHO)إن جامعة بابل تتبنى اتفاقية منظمة الصحة العالمية        

وسعت لبناء  2012( لسنة 9التدخين، كما أنها ملتزِمة بقاتون مكافحة التدخين العراقي رقم )

سياستها المنسجِمة معها وذلك لخلق بيئة تعليمية صحية وآمِنة لجميع العاملين في الجامعة كما 

طلبة والتدريسيين أنها تقوم بالعديد من الفعاليات التوعوية والثقافية والصحية. إن حماية ال

والموظفين من الأخطار الناتجة عن التدخين الصحية والبيئية والاجتماعية والاقتصادية تعد من 

 أولويات الجامعة لما فيه من أثر إيجابي لدرء خطر التدخين وأضراره عن مجتمع الجامعة .

وائه على مادة القطران إن مما لاشك فيه أن التبغ يقتل نصفاً ممن يتعاطوه تقريباً بسبب إجت      

المسبِبة لسرطان الرئة ولتقليله لكفاءة كريات الدم الحمراء في نقل الأوكسجين إضافة الى تسببه 

لتصلب الشرايين، وارتفاع ضغط الدم، وانتفاخ الرئة، والتهاب القصبة الهوائية، والجلطة القلبية 

 والدماغية، وضمور عصب الإبصار، وتساقط الأسنان .

 

 الجامعة في مكافحة التدخين للراغبين بالإقلاع عنه في الجامعة  برنامج

 وجميع تشكيلاتها :

. نشر ثقافة مكافحة التدخين بين منتسبي الجامعة من خلال الندوات والدورات التدريبية 1

 وورش العمل .

 . توفير الأدوية المساعِدة على الإقلاع عن التدخين .2

 خين .. إنشاء عيادات الاقلاع عن التد3

 . إصدار الدليل الارشادي لخدمة الاقلاع عن التدخين .4

 . اعتماد مشروع العيادة المتنقلة لتقديم خدمة الاقلاع عن التدخين .5



. تضمين المناهج الدراسية والبرامج التعليمية والتربوية بمواد تبين أضرار التدخين وخطورته 6

 على المدخنين وغير المدخنين .

 ج التوعوية والتثقيفية لمختلف قطاعات الشعب عن مضار التدخين .. إقامة البرام7

. طبع وتوزيع ملصقات مكافحة التدخين في الأماكن العامة المحظور التدخين فيها )مثلاً أنت 8

أجمل بلا تدخين، أنت أقوى بلا تدخين، التدخين يخدش جمال وأنوثة المرأة، ولا للتدخين....الخ( 

. 

 ة للمزارعين لزراعة محاصيل مفيدة للمجتمع بدلاً عن زراعة التبغ .. تنظيم برامج توعي9

من كل عام عن طريق  31/5. التشجيع للاحتفال باليوم العالمي لمكافحة التدخين الذي يوافق 10

 إقامة المؤتمرات والندوات والمحاضرات العلمية عن أضرار التدخين والحث للإقلاع عنه .

 

  حظر التدخين في مرافق الجامعة  : يمنع التدخين في الأماكن الآتية: 

 القاعات الدراسية والمختبرات التعليمية والبحثية .. 1

 . مباني رئاسة الجامعة والكليات والمراكز البحثية .2

 . وسائط نقل الطلبة والموظفين .3

 . محطة وقود الجامعة ودور الحضانة فيها .4

 

  تدخين في بنايات الجامعة كافة بعيداً عن غير لصة بمواصفات محددة لتحدد أماكن خا

 المدخنين .

 

 العقوبات 
يعاقب من يدخن في الأماكن )القاعات، المختبرات، أبنية ومرافق الجامعة، وسائط 

( دينار عراقي تذهب 10000النقل، ......الخ( المذكورة أعلاه بغرامة عالية قدرها )

بالاستناد الى قانون مكافحة  العالي في رئاسة الجامعة أو الكلياتالى صندوق التعليم 

 . 2012( لسنة 9التدخين العراقي رقم )

  



 

 المصادر 

 . 2005الإطارية بشأن مكافحة التبغ لسنة  (WHO). اتفاقية منظمة الصحة العالمية 1

 . 2012( لسنة 9. قانون مكافحة التدخين العراقي رقم )2

 . 10013ة الايزو . المواصفة الدولي3

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  :  تاريخ الإصدار وزارة التعليم العالي والبحث العلمي



 

 

 

 سياسة مكافحة التدخين

 

 

 

 

 

 

                          توقيع عضو اللجنة                         توقيع عضو اللجنة

 توقيع رئيس اللجنة

               مكي حاجي كاظم    ر.ملاحظين.       معاون مدير.بيداء محمد حمادي

 أ.د.عباس فاضل حسون

 

 

 

 

 

 

 مصادقة رئيس الجامعة

  

 : تاريخ آخر اصدار 1رئاسة جامعة بابل        الرمز  

 القسم : قسم ضمان الجودة والأداء الجامعي

 679الرمز : 

 :  المراجعة السياسيةتاريخ 

 تاريخ المصادقة : العنوان : 

  العنوان : اسم السياسة : سياسة مكافحة التدخين

  المدينة : رقم السياسة :

  رقم الاصدار :



 

 ((المحتويات))

 

 

  

 الصفحة الموضوع ت

 1 المقدمة 1

 1 المجال 2

 1 المسؤوليات 3

 1 التعاريف 4

 2 الأهداف 5

 2 الوصف 6

 2 برنامج الجامعة في مكافحة التدخين 7

 3 حظر التدخين في مرافق الجامعة 8

 3 العقوبات 9

 4 المصادر 10



 

 

 ((لجنة سياسة مكافحة التدخين))

 

 

  

اللقب  مكان العمل الصفة
العلمي/العنوان 

 الوظيفي

 ت الاسم

 ً مدير قسم  رئيسا
 ضمان الجودة

الدكتور عباس فاضل  أستاذ
 حسون

1 

مسؤول شعبة  عضواً 
 ضمان الجودة

السيدة بيداء محمد  معاون مدير
 حمادي

2 

مسؤول شعبة  عضواً 
 تقييم الأداء

السيد مكي حاجي  رئيس ملاحظين
 كاظم

3 



 

 ))قائمة التوزيع((

 

 

  

 التوقيع اسم المستلم جهة التوزيع ت

 

1 

 

 

 رئيس الجامعة السيد مكتب

  

مساعد رئيس الجامعة  السيد مكتب 2

 للشؤون العلمية

  

مساعد رئيس الجامعة  السيد مكتب 3

 للشؤون الإدارية

  

   الجامعة كافةمراكز وأقسام  4

   الكليات كافة 5

   قسم ضمان الجودة والأداء الجامعي 6



 

 ((صفحة التغييرات)) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الملاحظات الأسباب طبيعة التغيرات التاريخ رقم البند والفقرة  ت

  

 

    

  

 

    

  

 

    

  

 

    

  

 

    

  

 

    

  

 

    

  

 

    

      


